Додаток 1
до протоколу №124 від 21.03.2024 року
Зміни внесені до тендерної документації
щодо закупівлі 
«код ДК 021:2015 – 55520000-1 – «Кейтерингові послуги» (Послуги з організації лікувального харчування Центру профілактики та боротьби із СНІДом КНП «ХОЛ» ХОР)»
	Пункт ТД
	Редакція від 19.03.2024 року
	Редакція від 21.03.2024 року

	п. 4.1.1. ч. 1. Розділу  IV(Подання та розкриття тендерних пропозицій)
	4.1.1. Кінцевий строк подання тендерних пропозицій (не менше ніж сім днів):
Дата - «24» березня 2024 року
Час – до 18:00 год.

	4.1.1. Кінцевий строк подання тендерних пропозицій (не менше ніж сім днів):
Дата - «26» березня 2024 року
Час – до 18:00 год.


	Додаток 2 до ТД (МЕНЮ)
	МЕНЮ
	
	1 ТИЖДЕНЬ

	ПОНЕДІЛОК
	1
	
	2
	
	3

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г
	
	Вихід, кг

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша  пшенична  з    соусом  
	0
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром ,варене яйце
	
	
	200,0  ,   1
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат  з капусти з консервованою  кукурудзою
	100,0
	
	            100
	
	
	

	Хліб    - пшеничний
	
	
	           60
	
	60
	

	Чай без цукру,варене яйце
	200,0/1шт
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Омлет    білковий    пар
	
	
	
	
	80
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло  вершкове
	10
	
	10
	
	
	

	Какао     з   молоком
	
	
	200
	
	
	

	  Булочка
	
	
	50
	
	0
	

	Хліб пшеничний 
	50
	
	
	
	50
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	200
	

	ОБІД
	

	Суп   овочевий з сметаною і курячим  мясом
	490/10
	
	490/10
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55 /50/175
	
	
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною  кашею 
	55/50/180
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	180/55
	

	Салат з буряка з зеленими горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	0,200
	
	200
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб           пшеничний
	80
	
	80
	
	80
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна пшоняна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	
	
	90,0
	
	
	

	Суфле сирне без цукру
	90,0
	
	
	
	90,0
	

	Кисіль
	
	
	         200,0
	
	200
	

	Чай без цукру
	    200,0
	
	
	
	
	

	Хліб - пшеничний
	      60,0
	
	60,0
	
	60
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВІВТОРОК
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	      175/50
	
	
	

	Каша вівсяна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з олією
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	      100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	        1 шт.
	
	1шт.
	

	Хліб житньо-пшеничний
	60,0
	
	        60
	
	60,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  МАСЛО   вершкове
	10,0
	
	10
	
	
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	         50
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп гороховий на бульйоні
	500,0
	
	       500,0
	
	
	

	Суп рисовий
	
	
	
	
	300,0
	

	Котлета жарена
	
	
	74,0
	
	
	

	Котлета парова
	76,0
	
	
	
	76,0
	

	Буряк тушкований
	
	
	       200,0
	
	
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Салат з буряка
	70,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	       200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб          пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	     65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре з підливою
	
	
	      250,0/50
	
	
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Хліб          - пшеничний
	60,0
	
	     60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	      100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	     200,0
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СЕРЕДА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	200,0/50
	
	       200,0/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	200,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	           100
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	          60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	         1шт. 
	
	
	

	Омлет білковий
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао   молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	490/10
	
	         490/10
	
	
	

	Суп гречаний
	
	
	
	
	300,0
	

	Гомілка в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Макарони відварні з курячим мясом
	
	
	
	
	175/55
	

	Гомілка в соусі з перловою кашею
	55/180/50
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Моква тушкована
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай  з цукром
	
	
	         200
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	             90,0
	
	
	

	Молочна вівсяна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ЧЕТВЕР
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	      175/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	      100,0
	
	
	

	Варене яйце
	1
	
	         1
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	60,0
	
	60
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	        200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао з  молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Капусняк на бульйоні
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	300,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Каша перлова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	      200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	80,0
	
	          80,0
	
	80,0
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Рибні котлети 
	72,0
	
	         72,0
	
	
	

	Рибні котлети парові
	
	
	
	
	72
	

	Картопляне пюре
	
	
	          250,0
	
	150,0
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти 
	100,0
	
	        100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	        200,0
	
	200,0
	

	Чай без  цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	П'ЯТНИЦЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша пшенична з підливою
	
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Каша пшоняна з маслом
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	        200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	          1
	
	
	

	Білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао з молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло   вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	  БУЛОЧКА
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп макаронний на бульйоні
	
	
	500,0
	
	250,0
	

	Суп вівсяний на бульйоні
	500,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	
	
	200,0
	
	
	

	Тушкована морква
	
	
	
	
	150,0
	

	Сосиска варена
	70,0
	
	70,0
	
	
	

	Котлета парова
	
	
	
	
	70,0
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат з капусти 
	70,0
	
	
	
	
	

	Компот з сухофруктів
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Компот з сухофруктів без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	90,0
	
	
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СУБОТА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	250,0/50,0
	
	
	

	Каша пшоняна з маслом 
	200,0
	
	
	
	
	

	Каша пшоняна
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	            90,0
	
	70,0
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Сніданок
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком з цукром
	
	
	
	
	200,0
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	
	

	  булочка
	
	
	50,0
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп овочевий  зі сметаною
	300,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша рисова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	      100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	          65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	65,0
	

	Підлива овочева
	
	
	50,0
	
	
	

	Картопляне пюре 
	
	
	250,0
	
	150,0
	

	Каша ячмінна
	       180,0
	
	
	
	
	

	 Тушкована капусти
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	          200
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	       200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	НЕДІЛЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	       180,0
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром
	
	
	          200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	        200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	           100,0
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	       1шт.
	
	                1
	
	
	

	Паровий білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  Какао    з     молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп вівсяний
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Відварні макарони з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	150/50
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною кашею
	    55/50/180
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	      200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена  
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	       65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре
	
	
	            250,0
	
	150,0
	

	Каша перлова
	180,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	       100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	60,0
	
	        60,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	       200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	      200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	





	[bookmark: _Hlk120812332]МЕНЮ
	
	1 ТИЖДЕНЬ

	ПОНЕДІЛОК
	1
	
	2
	
	3

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г
	
	Вихід, г

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша  пшенична  з    соусом  
	0
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром ,варене яйце
	
	
	200,0     1
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат  з капусти з консервованою  кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний 
	
	
	60,0
	
	60,0
	


	Чай без цукру,варене яйце
	200,0/1шт
	
	
	
	
	

	Хліб    житньо-пшеничний
	60,0
	
	
	
	
	

	Омлет    білковий    пар
	
	
	
	
	80,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло  вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао     з   молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	  Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний 
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	200,0
	

	ОБІД
	

	Суп   овочевий з сметаною і курячим  мясом
	490/10
	
	490/10
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55 /50/175
	
	
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною  кашею 
	55/50/180
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	180/55
	

	Салат з буряка з зеленими горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб           пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна пшоняна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	
	
	90,0
	
	
	

	Суфле сирне без цукру
	90,0
	
	
	
	90,0
	

	Кисіль
	
	
	         200,0
	
	200
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб - пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВІВТОРОК
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	175/50
	
	
	

	Каша вівсяна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з олією
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	1 шт.
	
	1шт.
	

	Хліб житньо-пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  МАСЛО   вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	         50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп гороховий на бульйоні
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп рисовий
	
	
	
	
	300,0
	

	Котлета жарена
	
	
	74,0
	
	
	

	Котлета парова
	76,0
	
	
	
	76,0
	

	Буряк тушкований
	
	
	200,0
	
	
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Салат з буряка
	70,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб          пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре з підливою
	
	
	250,0/50
	
	
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Хліб          - пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СЕРЕДА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	200,0/50
	
	200,0/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	200,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	1шт.
	
	
	

	Омлет білковий
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао   молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	490/10
	
	490/10
	
	
	

	Суп гречаний
	
	
	
	
	300,0
	

	Гомілка в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Макарони відварні з курячим мясом
	
	
	
	
	175/55
	

	Гомілка в соусі з перловою кашею
	55/180/50
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Моква тушкована
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай  з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	             90,0
	
	
	

	Молочна вівсяна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ЧЕТВЕР
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	175/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Варене яйце
	1
	
	1
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао з  молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Капусняк на бульйоні
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	300,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Каша перлова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Рибні котлети 
	72,0
	
	         72,0
	
	
	

	Рибні котлети парові
	
	
	
	
	72
	

	Картопляне пюре
	
	
	          250,0
	
	150,0
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти 
	100,0
	
	        100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	        200,0
	
	200,0
	

	Чай без  цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	П'ЯТНИЦЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша пшенична з підливою
	
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Каша пшоняна з маслом
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	1
	
	
	

	Білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао з молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло   вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	  БУЛОЧКА
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп макаронний на бульйоні
	
	
	500,0
	
	250,0
	

	Суп вівсяний на бульйоні
	500,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	
	
	200,0
	
	
	

	Тушкована морква
	
	
	
	
	150,0
	

	Сосиска варена
	70,0
	
	70,0
	
	
	

	Котлета парова
	
	
	
	
	70,0
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат з капусти 
	70,0
	
	
	
	
	

	Компот з сухофруктів
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Компот з сухофруктів без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	90,0
	
	
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СУБОТА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	250,0/50,0
	
	
	

	Каша пшоняна з маслом 
	200,0
	
	
	
	
	

	Каша пшоняна
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	90,0
	
	70,0
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Сніданок 2
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком з цукром
	
	
	
	
	200,0
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	
	

	  булочка
	
	
	50,0
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп овочевий  зі сметаною
	300,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша рисова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	65,0
	

	Підлива овочева
	
	
	50,0
	
	
	

	Картопляне пюре 
	
	
	250,0
	
	150,0
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	
	

	 Тушкована капусти
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	НЕДІЛЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	1
	
	
	

	Паровий білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  Какао    з     молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп вівсяний
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Відварні макарони з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	150/50
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною кашею
	55/50/180
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена  
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре
	
	
	250,0
	
	150,0
	

	Каша перлова
	180,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
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	Додаток Додатку 3 (Проект договору)
	МЕНЮ
	
	1 ТИЖДЕНЬ

	ПОНЕДІЛОК
	1
	
	2
	
	3

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г
	
	Вихід, кг

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша  пшенична  з    соусом  
	0
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром ,варене яйце
	
	
	200,0  ,   1
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат  з капусти з консервованою  кукурудзою
	100,0
	
	            100
	
	
	

	Хліб    - пшеничний
	
	
	           60
	
	60
	

	Чай без цукру,варене яйце
	200,0/1шт
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Омлет    білковий    пар
	
	
	
	
	80
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло  вершкове
	10
	
	10
	
	
	

	Какао     з   молоком
	
	
	200
	
	
	

	  Булочка
	
	
	50
	
	0
	

	Хліб пшеничний 
	50
	
	
	
	50
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	200
	

	ОБІД
	

	Суп   овочевий з сметаною і курячим  мясом
	490/10
	
	490/10
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55 /50/175
	
	
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною  кашею 
	55/50/180
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	180/55
	

	Салат з буряка з зеленими горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	0,200
	
	200
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб           пшеничний
	80
	
	80
	
	80
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна пшоняна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	
	
	90,0
	
	
	

	Суфле сирне без цукру
	90,0
	
	
	
	90,0
	

	Кисіль
	
	
	         200,0
	
	200
	

	Чай без цукру
	    200,0
	
	
	
	
	

	Хліб - пшеничний
	      60,0
	
	60,0
	
	60
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВІВТОРОК
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	      175/50
	
	
	

	Каша вівсяна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з олією
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	      100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	        1 шт.
	
	1шт.
	

	Хліб житньо-пшеничний
	60,0
	
	        60
	
	60,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  МАСЛО   вершкове
	10,0
	
	10
	
	
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	         50
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп гороховий на бульйоні
	500,0
	
	       500,0
	
	
	

	Суп рисовий
	
	
	
	
	300,0
	

	Котлета жарена
	
	
	74,0
	
	
	

	Котлета парова
	76,0
	
	
	
	76,0
	

	Буряк тушкований
	
	
	       200,0
	
	
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Салат з буряка
	70,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	       200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб          пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	     65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре з підливою
	
	
	      250,0/50
	
	
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Хліб          - пшеничний
	60,0
	
	     60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	      100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	     200,0
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СЕРЕДА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	200,0/50
	
	       200,0/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	200,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	           100
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	          60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	         1шт. 
	
	
	

	Омлет білковий
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао   молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	490/10
	
	         490/10
	
	
	

	Суп гречаний
	
	
	
	
	300,0
	

	Гомілка в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Макарони відварні з курячим мясом
	
	
	
	
	175/55
	

	Гомілка в соусі з перловою кашею
	55/180/50
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Моква тушкована
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай  з цукром
	
	
	         200
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	             90,0
	
	
	

	Молочна вівсяна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ЧЕТВЕР
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	      175/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	      100,0
	
	
	

	Варене яйце
	1
	
	         1
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	60,0
	
	60
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	        200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао з  молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Капусняк на бульйоні
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	300,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Каша перлова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	      200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	80,0
	
	          80,0
	
	80,0
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Рибні котлети 
	72,0
	
	         72,0
	
	
	

	Рибні котлети парові
	
	
	
	
	72
	

	Картопляне пюре
	
	
	          250,0
	
	150,0
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти 
	100,0
	
	        100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	        200,0
	
	200,0
	

	Чай без  цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	П'ЯТНИЦЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша пшенична з підливою
	
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Каша пшоняна з маслом
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	        200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	          1
	
	
	

	Білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао з молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло   вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	  БУЛОЧКА
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп макаронний на бульйоні
	
	
	500,0
	
	250,0
	

	Суп вівсяний на бульйоні
	500,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	
	
	200,0
	
	
	

	Тушкована морква
	
	
	
	
	150,0
	

	Сосиска варена
	70,0
	
	70,0
	
	
	

	Котлета парова
	
	
	
	
	70,0
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат з капусти 
	70,0
	
	
	
	
	

	Компот з сухофруктів
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Компот з сухофруктів без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	90,0
	
	
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СУБОТА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	250,0/50,0
	
	
	

	Каша пшоняна з маслом 
	200,0
	
	
	
	
	

	Каша пшоняна
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	            90,0
	
	70,0
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Сніданок
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком з цукром
	
	
	
	
	200,0
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	
	

	  булочка
	
	
	50,0
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп овочевий  зі сметаною
	300,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша рисова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	      100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	          65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	65,0
	

	Підлива овочева
	
	
	50,0
	
	
	

	Картопляне пюре 
	
	
	250,0
	
	150,0
	

	Каша ячмінна
	       180,0
	
	
	
	
	

	 Тушкована капусти
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	          200
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	       200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	НЕДІЛЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	       180,0
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром
	
	
	          200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	        200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	           100,0
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	       1шт.
	
	                1
	
	
	

	Паровий білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  Какао    з     молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп вівсяний
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Відварні макарони з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	150/50
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною кашею
	    55/50/180
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	      200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена  
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	       65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре
	
	
	            250,0
	
	150,0
	

	Каша перлова
	180,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	       100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	60,0
	
	        60,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	       200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	      200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	





		
	1 ТИЖДЕНЬ

	ПОНЕДІЛОК
	1
	
	2
	
	3

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г
	
	Вихід, г

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша  пшенична  з    соусом  
	0
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром ,варене яйце
	
	
	200,0     1
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат  з капусти з консервованою  кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний 
	
	
	60,0
	
	60,0
	


	Чай без цукру,варене яйце
	200,0/1шт
	
	
	
	
	

	Хліб    житньо-пшеничний
	60,0
	
	
	
	
	

	Омлет    білковий    пар
	
	
	
	
	80,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло  вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао     з   молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	  Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний 
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	200,0
	

	ОБІД
	

	Суп   овочевий з сметаною і курячим  мясом
	490/10
	
	490/10
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55 /50/175
	
	
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною  кашею 
	55/50/180
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	180/55
	

	Салат з буряка з зеленими горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб           пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна пшоняна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	
	
	90,0
	
	
	

	Суфле сирне без цукру
	90,0
	
	
	
	90,0
	

	Кисіль
	
	
	         200,0
	
	200
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб - пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВІВТОРОК
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	175/50
	
	
	

	Каша вівсяна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з олією
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	1 шт.
	
	1шт.
	

	Хліб житньо-пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  МАСЛО   вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	         50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп гороховий на бульйоні
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп рисовий
	
	
	
	
	300,0
	

	Котлета жарена
	
	
	74,0
	
	
	

	Котлета парова
	76,0
	
	
	
	76,0
	

	Буряк тушкований
	
	
	200,0
	
	
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Салат з буряка
	70,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб          пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре з підливою
	
	
	250,0/50
	
	
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Хліб          - пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СЕРЕДА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	200,0/50
	
	200,0/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	200,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	1шт.
	
	
	

	Омлет білковий
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао   молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	490/10
	
	490/10
	
	
	

	Суп гречаний
	
	
	
	
	300,0
	

	Гомілка в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Макарони відварні з курячим мясом
	
	
	
	
	175/55
	

	Гомілка в соусі з перловою кашею
	55/180/50
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Моква тушкована
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай  з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	             90,0
	
	
	

	Молочна вівсяна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ЧЕТВЕР
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	175/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Варене яйце
	1
	
	1
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао з  молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Капусняк на бульйоні
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	300,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Каша перлова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Рибні котлети 
	72,0
	
	         72,0
	
	
	

	Рибні котлети парові
	
	
	
	
	72
	

	Картопляне пюре
	
	
	          250,0
	
	150,0
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти 
	100,0
	
	        100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	        200,0
	
	200,0
	

	Чай без  цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	П'ЯТНИЦЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша пшенична з підливою
	
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Каша пшоняна з маслом
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	1
	
	
	

	Білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао з молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло   вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	  БУЛОЧКА
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп макаронний на бульйоні
	
	
	500,0
	
	250,0
	

	Суп вівсяний на бульйоні
	500,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	
	
	200,0
	
	
	

	Тушкована морква
	
	
	
	
	150,0
	

	Сосиска варена
	70,0
	
	70,0
	
	
	

	Котлета парова
	
	
	
	
	70,0
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат з капусти 
	70,0
	
	
	
	
	

	Компот з сухофруктів
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Компот з сухофруктів без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	90,0
	
	
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СУБОТА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	250,0/50,0
	
	
	

	Каша пшоняна з маслом 
	200,0
	
	
	
	
	

	Каша пшоняна
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	90,0
	
	70,0
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Сніданок 2
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком з цукром
	
	
	
	
	200,0
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	
	

	  булочка
	
	
	50,0
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп овочевий  зі сметаною
	300,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша рисова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	65,0
	

	Підлива овочева
	
	
	50,0
	
	
	

	Картопляне пюре 
	
	
	250,0
	
	150,0
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	
	

	 Тушкована капусти
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	НЕДІЛЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, г
	
	Вихід, г
	
	Вихід, г
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	1
	
	
	

	Паровий білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  Какао    з     молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп вівсяний
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Відварні макарони з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	150/50
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною кашею
	55/50/180
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена  
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре
	
	
	250,0
	
	150,0
	

	Каша перлова
	180,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	






	
	МЕНЮ
	
	1 ТИЖДЕНЬ

	ПОНЕДІЛОК
	1
	
	2
	
	3

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г
	
	Вихід, кг

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша  пшенична  з    соусом  
	0
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром ,варене яйце
	
	
	200,0  ,   1
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат  з капусти з консервованою  кукурудзою
	100,0
	
	            100
	
	
	

	Хліб    - пшеничний
	
	
	           60
	
	60
	

	Чай без цукру,варене яйце
	200,0/1шт
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Омлет    білковий    пар
	
	
	
	
	80
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло  вершкове
	10
	
	10
	
	
	

	Какао     з   молоком
	
	
	200
	
	
	

	  Булочка
	
	
	50
	
	0
	

	Хліб пшеничний 
	50
	
	
	
	50
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	200
	

	ОБІД
	

	Суп   овочевий з сметаною і курячим  мясом
	490/10
	
	490/10
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55 /50/175
	
	
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною  кашею 
	55/50/180
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	180/55
	

	Салат з буряка з зеленими горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	0,200
	
	200
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб           пшеничний
	80
	
	80
	
	80
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна пшоняна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	
	
	90,0
	
	
	

	Суфле сирне без цукру
	90,0
	
	
	
	90,0
	

	Кисіль
	
	
	         200,0
	
	200
	

	Чай без цукру
	    200,0
	
	
	
	
	

	Хліб - пшеничний
	      60,0
	
	60,0
	
	60
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВІВТОРОК
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	      175/50
	
	
	

	Каша вівсяна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша вівсяна з олією
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	      100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	        1 шт.
	
	1шт.
	

	Хліб житньо-пшеничний
	60,0
	
	        60
	
	60,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  МАСЛО   вершкове
	10,0
	
	10
	
	
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	         50
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп гороховий на бульйоні
	500,0
	
	       500,0
	
	
	

	Суп рисовий
	
	
	
	
	300,0
	

	Котлета жарена
	
	
	74,0
	
	
	

	Котлета парова
	76,0
	
	
	
	76,0
	

	Буряк тушкований
	
	
	       200,0
	
	
	

	Каша ячмінна з маслом
	180,0
	
	
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Салат з буряка
	70,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	       200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб          пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	     65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре з підливою
	
	
	      250,0/50
	
	
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Хліб          - пшеничний
	60,0
	
	     60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	      100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	     200,0
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СЕРЕДА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	200,0/50
	
	       200,0/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	
	
	
	
	180,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	200,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	           100
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	          60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	         1шт. 
	
	
	

	Омлет білковий
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао   молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	490/10
	
	         490/10
	
	
	

	Суп гречаний
	
	
	
	
	300,0
	

	Гомілка в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Макарони відварні з курячим мясом
	
	
	
	
	175/55
	

	Гомілка в соусі з перловою кашею
	55/180/50
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Моква тушкована
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай  з цукром
	
	
	         200
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	300,0
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	             90,0
	
	
	

	Молочна вівсяна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ЧЕТВЕР
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	      175/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	180,0
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	      100,0
	
	
	

	Варене яйце
	1
	
	         1
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	60,0
	
	60
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	        200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК 2
	

	Масло вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	Какао з  молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком 
	
	
	
	
	200,0
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Капусняк на бульйоні
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	300,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Каша перлова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	      200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	80,0
	
	          80,0
	
	80,0
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Рибні котлети 
	72,0
	
	         72,0
	
	
	

	Рибні котлети парові
	
	
	
	
	72
	

	Картопляне пюре
	
	
	          250,0
	
	150,0
	

	Каша вівсяна
	180,0
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Салат з капусти 
	100,0
	
	        100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	        200,0
	
	200,0
	

	Чай без  цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	П'ЯТНИЦЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша пшенична з підливою
	
	
	200/50
	
	
	

	Каша пшенична
	
	
	
	
	180,0
	

	Каша пшоняна з маслом
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	        200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	1шт.
	
	          1
	
	
	

	Білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	Какао з молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Масло   вершкове
	10,0
	
	10,0
	
	
	

	  БУЛОЧКА
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп макаронний на бульйоні
	
	
	500,0
	
	250,0
	

	Суп вівсяний на бульйоні
	500,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	
	
	200,0
	
	
	

	Тушкована морква
	
	
	
	
	150,0
	

	Сосиска варена
	70,0
	
	70,0
	
	
	

	Котлета парова
	
	
	
	
	70,0
	

	Каша ячмінна
	180,0
	
	
	
	
	

	Салат з капусти 
	70,0
	
	
	
	
	

	Компот з сухофруктів
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Компот з сухофруктів без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Молочна манна каша з маслом
	
	
	300,0
	
	
	

	Молочна манна каша
	
	
	
	
	150,0
	

	Молочна вівсяна каша з маслом
	300,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	90,0
	
	
	

	Сирна запіканка без цукру
	
	
	
	
	70,0
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	СУБОТА
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г.
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Макарони з підливою
	
	
	250,0/50,0
	
	
	

	Каша пшоняна з маслом 
	200,0
	
	
	
	
	

	Каша пшоняна
	
	
	
	
	180,0
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Суфле сирне
	90,0
	
	            90,0
	
	70,0
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Сніданок
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з молоком з цукром
	
	
	
	
	200,0
	

	Какао з молоком
	
	
	        200,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	
	

	  булочка
	
	
	50,0
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Суп овочевий  зі сметаною
	300,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп овочевий
	
	
	
	
	250,0
	

	Плов з рису і мяса
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша рисова з протертим мясом
	
	
	
	
	180/50
	

	Каша перлова з мясом
	180/50
	
	
	
	
	

	Салат з буряка з зеленим горошком
	      100,0
	
	100,0
	
	
	

	Чай без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200
	
	200,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб     пшеничний
	80,0
	
	80,0
	
	80,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена
	
	
	          65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	65/50
	
	
	
	65,0
	

	Підлива овочева
	
	
	50,0
	
	
	

	Картопляне пюре 
	
	
	250,0
	
	150,0
	

	Каша ячмінна
	       180,0
	
	
	
	
	

	 Тушкована капусти
	100,0
	
	100,0
	
	
	

	Хліб    пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Чай з цукром
	
	
	          200
	
	200,0
	

	Чай (без цукру)
	       200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	НЕДІЛЯ
	1
	
	2
	
	3
	

	
	№ 9 ЦД
	
	Нормотрофія
	
	№ 5 ПО
	

	Назва страв
	Вихід, кг
	
	Вихід, г
	
	Вихід, кг
	

	
	
	
	
	
	
	

	СНІДАНОК
	

	Каша ячмінна з підливою
	
	
	180/50
	
	
	

	Каша ячмінна
	       180,0
	
	
	
	180,0
	

	Чай з цукром
	
	
	          200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	        200,0
	
	
	
	
	

	Огірок квашений
	100,0
	
	           100,0
	
	
	

	Хліб   пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	Варене яйце
	       1шт.
	
	                1
	
	
	

	Паровий білковий омлет
	
	
	
	
	50,0
	

	СНІДАНОК 2
	

	  Какао    з     молоком
	
	
	200,0
	
	
	

	Чай з молоком
	
	
	
	
	200,0
	

	Чай з молоком без цукру
	200,0
	
	
	
	
	

	Булочка
	
	
	50,0
	
	
	

	Хліб пшеничний
	50,0
	
	
	
	50,0
	

	ОБІД
	

	Борщ з курячим м’ясом з сметаною
	500,0
	
	500,0
	
	
	

	Суп вівсяний
	
	
	
	
	250,0
	

	Гомілка куряча в соусі з макаронами
	
	
	55/50/175
	
	
	

	Відварні макарони з протертим курячим мясом
	
	
	
	
	150/50
	

	Гомілка куряча в соусі з вівсяною кашею
	    55/50/180
	
	
	
	
	

	Салат з капусти з кукурудзою
	100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	200,0
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	      200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Хліб пшеничний
	60,0
	
	60,0
	
	60,0
	

	
	
	
	
	
	
	

	ВЕЧЕРЯ
	

	Риба жарена  
	
	
	65,0
	
	
	

	Риба варена в соусі
	       65/50
	
	
	
	
	

	Риба варена
	
	
	
	
	65,0
	

	Картопляне пюре
	
	
	            250,0
	
	150,0
	

	Каша перлова
	180,0
	
	
	
	
	

	Тушкована капуста
	       100,0
	
	         100,0
	
	
	

	Хліб       пшеничний
	60,0
	
	        60,0
	
	
	

	Чай з цукром
	
	
	       200
	
	200,0
	

	Чай без цукру
	      200,0
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	





	



Уповноважена особа					_____________ 					Сурник Алла Василівна
									м.п.

