
Додаток №1

Специфікація

№ 
з/п

Найменування 
послуги

Одиниця 
виміру

Кількість 
4-разових 
харчувань 

однієї особи 
на добу

Ціна за 
харчування 

1 пацієнта 
на добу, 
грн. без 

ПДВ

Загальна сума, грн., 
без ПДВ

Послуга з організації 
4-х разового 

харчування пацієнтів 
КНП «УМПБ» 

Ужгородської міської 
ради всього, з них по 

дієт - столах:

Ші, 13327 112,55

1. Дієт - стіл № 1А Шт. зо 113,98 5 699,00

2. Дієт - стіл № 9 Піт. 50 110,49 3 314,70

3. Дієт - стіл № 15 Шт. 13247 112,55 1 490 949,85

Всього: 13327 1 500 000, 00

Загальна вартість послуг складає - 1 500 000,00 грн.(один мільйон п’ятсот тисяч гривень
00 копійок) без ПДВ. 7/

Лісова О.В.



Додаток № 2

Калькуляція

витрат на організацію чотирьохразового харчування одного пацієнта на один день КНП 

«Ужгородський міський пологовий будинок» Ужгородської міської ради

Перелік витрат Середньомісячна сума
Вартість продуктів 231290,89
Адміністративні витрати-всього,в т.ч. 99551,79
Оренда приміщень 6826,13
Оренда обладнання 449,00
Компенсація за електроенергію 17201,25
Водопостачання і водовідведення 879,00
Вивіз твердих побутових відходів 876,31
Заробітна плата 57200,00
Єдиний соціальний внесок,22% 12584,00
Витрати на дезінфекцію і дезинсекцію 412,00
Послуги зв»язку,інтернет 400,00
Послуги охоронні і протипожежні 650,00
Медичний догляд і бак.дослідження 182,50
Канцтовари.обслуговування КП 1891,60
Всього витрат: 330842,68
Дохід 29197,36
Єдиний податок 5% 18949,48
Всього 378989,52
Середньомісячна кількість 
пацієнтів,ліжко місць.

3367

Витрати на харчування 1-го пацієнта на 
1 день

112,55
/7_____________________



ДВОТИЖНЕВЕ МЕНЮ

Назва страви

Дієт - столи
І А №9 №15

Вихід 
гр. кКал

Вартіс 
ть, в 
грн., 
без 

пдв

Вихід
гр.

кКал

Вартіс 
ть, в 
грн., 
без 

пдв
Вихід гр. кКал

Вартіст 
ь, в 
грн., 
без 

пдв
Понеділок

Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша вівсяна 
молочна з 
родзинками

30,00 445,40 9,11 20,00 398,00 
0 8,99 40,00 445,40 9,45

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Борщ 400,00 346,06 6,05 400,00 346,06 6,05 400,00 346,06 6,05
Плов з 
курячого 
м’яса - 
філе+підлива

325,00 420,60 11,51 325,00 420,60 11,51 325,00 420,60 11,51

Салат з 
моркви 100,00 70,19 3,00 100,00 70,19 3,00 100,00 70,19 3,00

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Кефір 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40
Гомбовці 3 
джемом 120,00 249,00 5,00 120,00 249,00 5,00 120,00 249,00 5,00

Вечеря
Каша 
пшенична з 
маслом

100,00 265,00 3,86 70,00 230,70 3,77 100,00 299,30 4,05

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Вівторок
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 130,00 381,00 3,15

Хліб житній 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10



на день
Сніданок

Каша манна 
молочна 120,00 368,60 7,39 80,00 303,40 7,29 150,00 368,60 7,57
Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Бульйон з 
локшиною 
стегно

400,00 208,56 3,77 400,00 208,56 3,77 400,00 208,56 3,77

Пюре+гуляш 
філе 400,00 383,00 19,72 400,00 383,00 19,72 400,00 383,00 19,72

Салат з 
капусти / 
сезонних 
овочів

100,00 85,73 2,21 100,00 85,73 2,21 100,00 85,73 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Кефір 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40
Гамбовці з 
творогом 120,00 287,00 5,00 120,00 287,00 5,00 120,00 287,00 5,00

Вечеря
Каша ячнева з 
маслом 200,00 325,80 3,86 200,00 325,80 3,77 200,00 325,80 4,05

Какао з 
цукром/без 
цукру

200,00 177,30 2,93 200,00 120,45 2,65 200,00 177,30 2,93

середа
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша ячнева 
молочна 120,00 334,60 7,45 80,00 302,20 7,37 150,00 367,00 7,65

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Капустняк з 
пшоняною 
крупою

400,00 388,35 6,50 400,00 388,35 6,50 400,00 388,35 6,50

Каша 
гречана+гуля 
ш філе

200,00 584,00 18,60 200,00 584,00 18,60 200,00 584,00 18,60

Салат з 
буряка 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21



Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Яйце варене 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30

Вечеря
Макарони з 
кисломолочни 
м сиром

200,00 427,20 11,10 200,00 427,20 11,10 200,00 427,20 11,10

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Четвер
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша 
кукурудзяна 
молочна

120,00 338,50 7,48 80,00 304,80 7,42 150,00 372,20 7,69

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Суп з 
фрікаделькам 
и з яловичини

400,00 350,01 8,25 400,00 350,01 8,25 400 350,01 8,25

Риба+соус+ка 
ша пшенична 320,00 390,30 10,80 320,00 390,30 10,80 320,00 390,30 10,80

Салат з 
буряка 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Кефір 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40
Гамбовці з 
творогом 120,00 287,00 5,00 120,00 287,00 5,00 120,00 287,00 5,00

Вечеря
Каша вівсяна 
з маслом та 
родзинками

120,00 445,40 5,25 80,00 440,40 5,18 150,00 445,40 5,46

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

П’яти иця
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10



на день
Сніданок

Каша 
пшоняна 
молочна

120,00 341,80 7,51 80,00 307,00 7,45 150,00 376,60 7,73

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Свекольник 400,00 346,87 6,00 400,00 346,87 6,00 400,00 346,87 6,00
Сегединський 
-філе 300,00 502,91 14,69 300,00 502,91 14,69 300,00 502,91 14,69
Салат з 
свіжих овочів 120,00 86,78 2,21 120,00 86,78 2,21 120,00 86,78 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Яйце варене 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30

Вечеря
Макарони з 
твердим 
сиром

200,00 349,85 6,20 200,00 349,85 6,20 200,00 349,85 7,20

Какао з 
цукром /без 
цукру

200,00 177,3 2,93 200,00 120,45 2,65 200,00 177,30 2,93

Субота
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша гречана 
молочна 120,00 337,90 8,25 80,00 304,40 8,00 150,00 371,40 8,73

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Бульйон з 
локшиною 
стегно

400,00 237,66 3,77 400,00 237,66 3,77 400,00 237,66 3,77

Пюре+котлет 
а філе+соус 400,00 461,60 12,46 400,00 461,60 12,46 400,00 461,60 12,46

Салат з 
буряка 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Кефір 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40



Яйце варене 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30
Вечеря

Млинці 3 

КИСЛОМОЛОЧНЕ 

м сиром
220,00 450,26 15,63 220,00 450,26 15,63 220,00 450,26 15,63

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Неділя
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша 
пшенична 
молочна

120,00 340,30 7,45 80,00 306,00 7,37 150,00 374,60 7,65

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Суп-харчо 400,00 172,26 2,10 400,00 172,26 2,10 400,00 172,26 2,10
Печеня+ялови 
чина+соус 325,00 583,85 18,92 325,00 583,85 18,92 325,00 583,85 18,92

Салат з 
капусти 120,00 86,78 2,21 120,00 86,78 2,21 120,00 86,78 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Творожна 
запіканка 1шт 328,91 18,45 1шт 328,91 18,45 1шт 328,91 18,45

Вечеря
Каша вівсяна
з маслом 250,00 271,20 4,50 250,00 240,90 4,39 250,00 301,50 4,67

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Другий тиждень

Назва страви

Дієт - столи
І А №9 №15

Вихід 
гр.

кКал

Вартіс 
ть, в 
грн., 
без 

пдв

Вихід 
гр-

кКал

Вартіс 
ть, в 
грн., 
без 
пдв

Вихід гр. кКал

Вартіст 
ь, в 
грн., 
без 

пдв
Понеділок

Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10



Сніданок
Каша вівсяна 
молочна з 
родзинками

30,00 445,40 9,11 20,00 398,00 8,99 40,00 445,40 9,45

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід

Борщ 400,00 346,06 6,05 400,00 346,06 6,05 400,00 346,06 6,05

Плов з 
курячого 
м’яса - 
філе+підлива

325,00 420,60 11,51 325,00 420,60 11,51 325,00 420,60 11,51

Салат з 
моркви 100,00 70,19 3,00 100,00 70,19 3,00 100,00 70,19 3,00
Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок

Кефір 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40

Гомбовці 3 
джемом 120,00 249,00 5,00 120,00 249,00 5,00 120,00 249,00 5,00

Вечеря

Каша 
пшенична з 
маслом

100,00 265,00 3,86 70,00 230,70 3,77 100,00 299,30 4,05

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Вівторок
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 130,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша манна 
молочна 120,00 368,60 7,39 80,00 303,40 7,29 150,00 368,60 7,57

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Бульйон з 
локшиною 
стегно

400,00 208,56 3,77 400,00 208,56 3,77 400,00 208,56 3,77

Пюре+гуляш 
філе 400,00 383,00 19,72 400,00 383,00 19,72 400,00 383,00 19,72

Салат з 
капусти / 
сезонних

100,00 85,73 2,21 100,00 85,73 2,21 100,00 85,73 2,21



овочів
Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Кефір 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40
Гамбовці з 
творогом 120,00 287,00 5,00 120,00 287,00 5,00 120,00 287,00 5,00

Вечеря
Каша ячнева з 
маслом 200,00 325,80 3,86 200,00 325,80 3,77 200,00 325,80 4,05

Какао з 
цукром / без 
цукру

200,00 177,30 2,93 200,00 120,45 2,65 200,00 177,30 2,93

Середа
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша ячнева 
молочна 120,00 334,60 7,45 80,00 302,20 7,37 150,00 367,00 7,65

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Капустняк з 
пшоняною 
крупою

400,00 388,35 6,50 400,00 388,35 6,50 400,00 388,35 6,50

Каша 
гречана+гуля 
ш філе

200,00 584,00 18,60 200,00 584,00 18,60 200,00 584,00 18,60

Салат з 
буряка 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Яйце варене 1шт 89,49 1шт 89,49 1шт 89,49

Вечеря
Макарони з 
кисломолочни 
м сиром

200,00 427,20 11,10 200,00 427,20 11,10 200,00 427,20 11,10

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Четвер
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15



Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2, К

Сніданок 1
Каша 
кукурудзяна 
молочна

120,00 338,50 7,48 80,00 304,80 7,41 150,00 372,20 7,69

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Суп з 
фрікаделькам 
и з курячего 
філе

400,00 328,11 7,02 400,00 328,11 7,02 400 328,11 7,02

Риба+соус+ка 
ша пшенична 320,00 390,30 10,80 320,00 390,30 10,80 320,00 390,30 10,80
Салат з 
буряка 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Кефір 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40
Гамбовці з 
творогом 120,00 287,00 5,00 120,00 287,00 5,00 120,00 287,00 5,00

Вечеря
Каша вівсяна
з маслом та 
родзинками

120,00 445,40 5,25 80,00 440,40 5,18 150,00 445,40 5,46

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

ІГятн іІЩЯ
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша 
пшоняна 
молочна

120,00 341,80 7,51 80,00 307,00 7,45 150,00 376,60 7,73

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід

Свекольник 400,00 346,87 6,00 400,00 346,87 6,00 400,00 346,87 6,00
Сегединський 
-філе 300,00 502,91 14,69 300,00 502,91 14,69 300,00 502,91 14,69

Салат з 
свіжих овочів 120,00 86,78 2,21 120,00 86,78 2,21 120,00 86,78 2,21



Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Яйце варене 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30

Вечеря
Макарони з 
твердим 
сиром

200,00 349,85 6,40 200,00 349,85 6,40 200,00 349,85 7,20

Какао з 
цукром /без 
цукру

200,00 177,3 2,93 200,00 120,45 2,65 200,00 177,30 2,93

Субота
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15

Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша гречана 
молочна 120,00 337,90 8,58 80,00 304,40 8,45 150,00 371,40 8,78

Чай з цукром 
/ без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Бульйон з 
локшиною 
стегно

400,00 237,66 3,77 400,00 237,66 3,77 400,00 237,66 3,77

Пюре+котлет 
а філе+соус 400,00 466,55 12,89 400,00 466,55 12,89 400,00 466,55 12,89

Салат з 
буряка 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21 80,00 90,47 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок

Кефір 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40 200,00 102,00 6,40

Яйце варене 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30 1шт 89,49 3,30
Вечеря

Млинці 3 
кисломолочни 
м сиром

220,00 450,26 15,63 220,00 450,26 15,63 220,00 450,26 15,63

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Неділя
Хліб 
пшеничний на 
день

150,00 381,00 3,15 130,00 330,20 2,73 150,00 381,00 3,15



Хліб житній 
на день 100,00 224,00 2,10 120,00 268,80 2,52 100,00 224,00 2,10

Сніданок
Каша 
пшенична 
молочна

120,00 340,30 7,45 80,00 306,00 7,37 150,00 374,60 7,65

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47

Обід
Суп-харчо 400,00 172,26 2,10 400,00 172,26 2,10 400,00 172,26 2,10
Печеня+ялови 
чина+соус 325,00 583,85 18,92 325,00 583,85 18,92 325,00 583,85 18,92

Салат з 
капусти 120,00 86,78 2,21 120,00 86,78 2,21 120,00 86,78 2,21

Узвар з 
сухофруктів 3 
цукром/без 
цукру

200,00 96,65 1,22 200,00 39,80 0,94 200,00 96,65 1,22

Полуденок
Творожна 
запіканка 300,00 328,91 18,45 300,00 328,91 18,45 300,00 328,91 18,45

Вечеря
Каша вівсяна 
з маслом 250,00 271,20 4,50 250,00 240,90 4,39 250,00 301,50 4,67

Чай з цукром 
/без цукру 200,00 48,37 0,47 200,00 0,99 0,19 200,00 48,37 0,47


